Sarth'72 DU 21/09/2026 AU 27/09/2026

M|D| LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 SAMEDI 26 DIMANCHE 27
Salade mexico Tomate vinaigrette B_ett_eraves rouges H_arlf:ots verts Salade de pates Concombre a la creme Salade Bretonne
vinaigrette vinaigrette

HORS D'OEUVRE

Carottes rapées vinaigrette
Saucisson a l'ail, beurre

Potage Petits Pois

Pomme de terre vinaigrette

Fromage de téte vinaigrette

Potage Carottes et Pomme
de Terre

Salade du béarn

Salami, beurre

Potage Carottes et Pomme
de Terre

Salade de lentilles

Paté de campagne,
cornichons

Potage légumes verts

Kartoffelsalat
Galantine aux olives

Potage légumes verts

Salade estivale

Potage Légume du Soleil

Pastéque

Potage Légume du Soleil

PLAT CHAUD

Paupiette de veau marengo
Omelette

Jambon blanc

Filet de poisson pané
Pavé de dinde provencgale
Steak haché sauce poivre

Jambon blanc

Cordon bleu

Blanc de poulet sauce
estragon

Steak haché sauce poivre

Jambon blanc

Filet mignon de porc
Zathar

Pizza Reine

Steak haché sauce
tomate

Jambon blanc

Choucroute

Pavé de Colin Bordelaise

Steak haché sauce tomate

Jambon blanc

Rognons a la Catalane
Saucisse Fumée

Jambon blanc

R6ti de dinde au jus de
volaille

Tripes a la mode de caen

Jambon blanc

PLAT COMPLET*

Chili sin carné veggie/ Riz
(Plat complet)

Jambalaya végétarienne

Poélée Campagnarde (Plat
Complet)

Tortilla Champignons

Couscous végétarien (boulette
de pois
chiche,semoule,|légume)

Pennes épinard ricotta
(Plat complet)

Chou choucroute et

Pommes noisettes Haricots verts Choux fleurs Béchamel Purée Maison Farfalles Flageolets
pommes de terre
LEGUME Ratatouille Pomme_s de terre, Carottes, Purée de Céleri Salade verte Haricots beurre Petits pois Carottes
Champignons
Torsades Torsades Torsades Torsades Torsades Purée Maison Purée Maison
Cantal Emmental St paulin Tome noire Gouda Samos Cantadou
Kiri Rondelé Chanteneige Emmental Tartare Fromage du jour Fromage du jour
Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert

PRODUIT LAITIER

Yaourt nature
Fromage blanc
Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Fromage blanc
Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Fromage blanc
Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Fromage blanc
Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Fromage blanc
Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures

Yaourt aux fruits

Compote Compote Compote Compote Compote Compote Compote

§emou|e ?u lait Sarthois et Beignet abricot Tarte au Chocolat Tar.telette caramel Forét noire Fromage blanc aux fruits Délice Chqcolat/Frmts

écorces d'oranae maison rouges maison
DESSERT Petits Nova aux fruits Mousse au chocolat Liégeois au café Yaourt aux fruits

Kiwi Mosaique de fruit Onctueux vanille Pomme Banane Fruit de Saison Fruit de Saison

Péche

Poire

Compositions :
Kartoffelsalat : Pommes de terre, Cornichons, Oignons rouges, Ciboulette, Vite.
Pizza reine "Maison" : Sauce tomate, Dés de jambon, Emmental, Champignons

Poélée Campagnarde (Plat Complet) : Choux fleurs, Haricots verts, Champignons.

Salade de pates : Tortis de Couleur, Concombre, Poivron, Créme FRaiche, Mayonnaise.
Salade du béarn (sv) : Pomme de terre, Tomate, Haricots Verts, Mais.
Salade mexico (sv) : Riz, Poivrons, Haricots rouges, Mais, Olive Noire.
Tortilla Champignons : oeufs,champignons

Total repas Midi

Commune

Nom Prénom



