Sarth'72 DU 13/07/2026 AU 19/07/2026

MIDI LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 DIMANCHE 19
Radis, beurre Tomate vinaigrette \I?iig?;e)/t?es rouges Salade nantaise Melon Feuilleté fromage Salade Camarguaise
. - . Carottes rapées . .
HORS Haricots verts vinaigrette |Salade lyonnaise Salade Russe e P Acra de morue Salade nordique Salade de lentilles
. vinaigrette
D'OEUVRE Paté de campagne
Paté de téte vinaigrette |Saucisson a l'ail, beurre |Salami, Cornichons Cervelas, cornichons cornichons pagne,
Potage Petits Pois Potage champignons Potage champignons Potage Céleri Potage Céleri Potage Paysan Potage Paysan
i in i Poisson pané aux . . . . ; . . . .
Cuisse _de pintade au jus o1sson pane au s Garniture bolognaise Sauté de porc au cidre Pavé de Colin Bordelaise |Omelette Boudin noir
de volaille céréales
R6ti de porc froid, Saucisse de Francfort Escalope deAVoIallle Qu_lche a}'ux . Carri de poulet Cuisse de canette rotie Paupiette de dinde sauce
moutarde Sauce Supréme poireaux"maison curry
PLAT CHAUD .
Steak haché sauce Garniture
Jambon blanc oivre Steak haché sauce poivre|Garniture saumon tomates/Saucisses Jambon blanc Jambon blanc
P fumé/olives/haricot rouge
Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
. . Pommes de terre, Compote et pomme
Ratatouille Pommes vapeur Farfalles Semoule Haricots verts ) .
Carottes, Haricots verts |Sarthoise au four
LEGUME Salade de pommes de
terre P Choux fleurs persillés Carottes Salade verte Riz Petits pois Blé aux petits légumes
Purée Maison Farfalles Légumes confits Farfalles Fusilli Torsades Torsades

PLAT COMPLET
CHAUD

Chili sin carné veggie/
Riz

Galette de sarrasin
veggie

Tajine "Veggie" et
semoule pois chiche

PLAT COMPLET

Fusilli, Thon, Grana
padano, Tomate, Olives

Salade piémontaise

Grande salade de penne

Courgettes, Chévre,
Oeufs, Carotte, Tomates,

Céléri rémoulade aux

Blé, Poulet, Grana

torsades, carottes,
mimolette, petit pois,

FROID ) . Y i . . .
noires, Poivrons, Basilic au poulet Curry pommes / saumon padano, Mais, Tomate tomates, huile olive
Emmental Edam Mimolette Tome noire Gouda Rondelé Chanteneige
Six de savoie Kiri Tartare aux noix Boursin Rondelé Fromage du jour Fromage du jour
Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert
PRODUIT Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
LAITIER Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc
Petits Suisses natures Petits Suisses natures Petits Suisses natures Petits Suisses natures Petits Suisses natures Petits Suisses natures Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Compote Compote Compote Compote Compote Compote Compote
A . a marbré aux frui a hemin Fer Tiramisu Limoncell
Gateau de semoule Beignet au chocolat Tarte au Chocolat Gateau q bré aux fruits Ga?eau Che de Fe Onctueux caramel " a. su" oncetio
rouges maison maison Maison
DESSERT |Fromage blanc aux fruits |Cocktail de fruits Mousse au chocolat Onctueux praliné Onctueux chocolat Yaourt aux fruits

Abricot

Maestro café
Pomme

Bulgy pulpe de fruits
Nectarine

Kiwi

Poire

Fruit de Saison

Fruit de Saison

Compositions :

Salade Lyonnaise : Pomme de Terre, Salade de Museau, Oignons, Persil, Vtte.
Salade russe (sv) : Pomme de terre, Tomate,haricot vert, Oeuf dur, Mayonnaise

Salade de pommes de terre : pomme de terre,vinaigrette

Salade nantaise (sv) : Pomme de Terre, Tomate, Concombre, Haricots vert, Mayo.

Total repas Midi

Commune

Nom et prénom



