Sarth'72 DU 02/03/2026 AU 08/03/2026

M|D| LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 JEUDI 05 VENDREDI 06 SAMEDI 07 DIMANCHE 08
I-!an_cots Blancs Salade sarthoise B_ettgraves rouges C_arc_>ttes rapees Chou rouge moutarde [Salade Asiatique Feuilleté fromage
vinaigrette vinaigrette vinaigrette

,HORS Salade terroir Macedomg Salade de l'est Salade de pates Sala.delde Blé Céleri rémoulade Salade coleslaw

D'OEUVRE mayonnaise Mexicaine
Paté de campagne |Rillettes du Mans Paté de foie Salami, beurre Roulade aux olives
Potage légumes Potage Céleri Potage Céleri Potage Petits Pois Potage Petits Pois Potage Brocolis Potage Brocolis
Escalope de Dinde |Filet de hoki . Quiche Jambon, Filet de colin sauce . Sauté de boeuf
] Chipolatas ; Omelette au gruyere .
au curry meuniére Fromage, P. de terre |citron bourguignon
_I?g;llt:/};de boeuf E;:L:lig nde a SB;?;Z iztfzu(l)e: IFaI kr;tol\ﬂltg:gg de porc a Tartiflette Cuisse de poulet roti |Boudin noir
PLAT CHAUD 9 _

Steak haché sauce |Steak haché sauce Garnl_ture toma’fes/ Garniture jambon/
Jambon blanc Saucisses fumées/ . Jambon blanc Jambon blanc

moutarde moutarde : . champignons

olives/haricot rouge

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc

Chou-fleurs Julienne de légumes |Farfalles Salade verte Carottes Epinards Haricots verts
LEGUME Purée Maison Frites cuites Brocolis persillés ﬁg;%l;asrtler, CPICES  [salade verte Riz pilaf Céleri persillés
Riz a la tomate Farfalles Purée Maison Fusilli Purée Maison Fusilli Fusilli
PLAT COMPLET* Blé Yeggle / Confit Cyrry de Iegumes au Dahl_ pois chlf:h’e /
de légumes lait de coco / Riz Lentilles cuisinées
Saint Bricet Emmental P'tit Cabray Tome noire Gouda Chanteneige Tartare aux noix
Pavé 1/2 Sel Samos Rondelé Kiri Six de savoie Fromage du jour Fromage du jour
Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
PRODUIT

LAITIER Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc

Petits Suisses Petits Suisses Petits Suisses . . . . Petits Suisses Petits Suisses

Petits Suisses natures |Petits Suisses natures

natures natures natures natures natures

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Compote Compote Compote Compote Compote Compote Compote

Riz chocolat au lait Eclair au chocolat Tarte Noix de coco |Moka chocolat Entremets café au lait Mousse au chocolat Bapa a f'orange

Fermier Sarthois Sarthois maison
DESSERT Fromage blanc aux Flamby Caramel Yaourt aux fruits Liégeois au chocolat Compote pommes bio|Compote pomme bio Yaourt aux fruits

fruits
Kiwi

Maestro café
Orange

Onctueux vanille
Pomme

Fruit de Saison

maison
Banane

pruneaux maison
Fruit de Saison

Fruit de Saison

Compositions :

Potage légumes : Carottes, Pommes de terre, Poireaux, Navets, Céleri.

Salade de Blé Mexicaine (sv) : Blé, Haricots rouges, Poivrons, Mais, Vite

Salade de péates : Tortis de Couleur, Concombre, Poivron, Creme FRaiche, Mayonnaise.
Salade russe (sv) : Pomme de terre, Tomate,haricot vert, Oeuf dur, Mayonnaise

Salade terroir (sv) : pomme de terre,emmental,moutarde ancienne,tomate,persil,mayonnaise,radis.

Total repas Midi

Commune

Nom et prénom



