Sarth'72 DU 24/11/2025 AU 30/11/2025

MIDI LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 30
Céleri rémoulade aux Betteraves rouge Terrine de légumes . . N N .
Pamplemousse o o Taboulé Champignons a la creme |[Salade lyonnaise
pommes vinaigrette sauce vinaigrette

HORS D'OEUVRE

Haricots verts vinaigrette

Paté de téte vinaigrette

Potage Petits Pois

Salade de pates

Saucisson a l'ail, beurre

Potage champignons

Salade de l'est

Salami, Cornichons

Potage champignons

Carottes rapées
vinaigrette

Paté de foie, cornichon

Potage Céleri

Salade Auvergnate

Paté de campagne,
cornichons
Potage Céleri

Salade Camarguaise

Potage Paysan

Concombre ciboulette

Potage Paysan

Cuisse de pintade aux

Filet de hoki pané aux 3

Filet de colin sauce

S .y Garniture bolognaise Poulet roti . Omelette au gruyére Boudin noir
raisins Céréales échalotes
A . . Quiche aux . . Paupiette de dinde
PLAT CHAUD R6ti de porc Saucisse de Francfort Escalope de volaille poireaux"maison” Potée Auvergnate Rognons aux oignons sauce curry
Jambon blanc E;?\?rlé hache sauce Steak haché sauce poivre [Merguez Grillées Merguez Grillées Jambon blanc Jambon blanc
Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
Haricots verts, Carottes, . . - . Pomme au four sur lit de
Pommes vapeur Farfalles Purée Maison Fusilli Haricots verts
Pommes de terre compote
LEGUME Lentilles campagnarde |Chou choucroute Carottes Salade verte Légumes potée Flageolets Riz pilaf
Purée Maison Farfalles Légumes confits Légumes couscous Semoule Torsades Torsades
Chili sin carné veggie/ Parmentier Tajine "Veggie" et
PLAT COMPLET . . . ; -
co Riz Poireaux/Butternut/lentilles semoule pois chiche
Emmental Edam Mimolette Tome noire Gouda Rondelé Chanteneige
Six de savoie Kiri Tartare aux noix Boursin Rondelé Fromage du jour Fromage du jour
Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert

PRODUIT LAITIER

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

Yaourt nature
Fromage blanc

Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits
Compote

DESSERT

Semoule au lait Sarthois
et écorces d'orange

Cocktail de fruits

Poire

Beignet au chocolat

Fromage blanc aux fruits

Maestro café

Pomme

Tarte au Chocolat

Mousse au chocolat

Bulgy pulpe de fruits

Orange

Gateau au chocolat

Creme dessert praliné

Kiwi

La Flognarde aux
pommes maison

Banane

Eclair au chocolat

Onctueux caramel

Tiramisu "Maison"

Yaourt aux fruits

Fruit de Saison

Compositions :

Salade Auvergnate : Pommes de terre, Oeufs durs, Cerneaux de Noix, Bleu de bresse, Ciboulette, Vtte.

Salade de pates : Tortis de Couleur, Concombres, Poivrons, Créme Fraiche, Mayonnaise.

Salade russe (sv) : Pommes de terre, Tomates,haricots verts, Oeufs durs, Mayonnaise

Taboulé : semoule,poivrons,concombres,jus de citron,raisin,huile,vinaigrette.

Total repas Midi

Nom et prénom

Commune



