Sarth'72 DU 28/09/2026 AU 04/10/2026

MIDI LUNDI 28 MARDI 29 MERCREDI 30 JEUDI 01 VENDREDI 02 SAMEDI 03 DIMANCHE 04
B_ettt_eraves rouge Salade sarthoise Tomate vinaigrette C_ar(_)ttes rapees C,:hOL.] rouge moutarde & Salade Asiatique Feuilleté dubarry
vinaigrette vinaigrette I'ancienne

HORS Radis, beurre Macédoine mayonnaise |Salade Russe Salade terroir Sala_de_de Blé Céleri remoulade T_om_ate Sarthoise

D'OEUVRE Mexicaine vinaigrette
Paté de campagne, Rillettes du Mans, Paté de foie et . .
i . . Salami, beurre Roulade de volaille
cornichons cornichons cornichons
Potage Iégumes Potage Céleri Potage Céleri Potage Petits Pois Potage Petits Pois Potage Brocolis Potage Brocolis
Escalope de Dinde au . . . . Quiche Jambon, Pavé de Colin Langue de boeuf sauce
Filet poisson meuniére [Chipolatas Omelette .
curry Fromage, P. de terre Provencale piguante
. Blan I & in ROt I . s . .
Chausson bolognaise |Cervelas Orloff anc d.e poulet sauce S?‘“te de pintade au . Oti de porc sauce Cuisse de poulet réti Boudin noir
basquaise miel échalotes
PLAT CHAUD :
. Garniture .
. . Steak haché sauce PR . Steak haché sauce
Jambon blanc Garniture bolognaise végétarienne(lentilles,ca| Jambon blanc Jambon blanc
moutarde L poivre
rottes,petit pois)
Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
PLAT Curry de pdt,brocolis, Cgrottes, _pdt, pois chiche, Mglange Orlen.tale et Tortillas de pomme de Lentilles corail a_|'|nd|enne/ Dahl pois chiche /
COMPLET* haricot rouge et lait de coco créme fraiche, menthe, Légumes Confit (plat terre semoule aux petits Lentilles cuisinées
oranges complet) légumes (Plat complet)
s Pomm I . .
Riz & la tomate qlcj)artie?s de terre Farfalles Salade verte Carottes Epinards Haricots verts
LEGUME Chou-fleurs Julienne de légumes Brocolis persillés C_ourgettes alail et Lent!llgs aujus Riz pilaf Purée de Céleri
fines herbes persillées
Purée Maison Farfalles Purée Maison Fusilli Purée Maison Fusilli Fusilli
Saint Bricet Emmental P'tit Cabray Tome noire Gouda Chanteneige Tartare aux noix
Pavé 1/2 Sel Samos Rondelé Kiri Six de savoie Fromage du jour Fromage du jour
Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert Camembert
PRODUIT Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

LAITIER Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc Fromage blanc
Petits Suisses natures [Petits Suisses natures |Petits Suisses natures |Petits Suisses natures |Petits Suisses natures |Petits Suisses natures |Petits Suisses natures
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Compote Compote Compote Compote Compote Compote Compote
Riz au lait fermier . . . Entremets chocolat au .

. Paris Brest Tarte aux Pommes Tarta di Noccioli . . Mousse au chocolat Cake Orange maison
Sarthois lait Sarthois
From lan X . - . .
omage blanc au Flamby Caramel Yaourt aux fruits Liégeois au chocolat Yaourt aux fruits
DESSERT |fruits
Kiwi Viennois au café Orange Banane Fruit de Saison Fruit de Saison

Poire

Pomme

Compositions :

Curry de pdt,brocolis, haricot rouge et lait de coco : Curry de pdt,brocolis, haricot rouge et lait de coco

Garniture végétarienne(lentilles,carottes,petit pois) : Lentilles, Carottes, Petits Pois, Curry

Potage légumes : Carottes, Pommes de terre, Poireaux, Navets, Céleri.

Salade de Blé Mexicaine (sv) : Blé, Haricots rouges, Poivrons, Mais, Vtte

Salade sarthoise (sv) : Pomme de Terre, Champignons, Brunoise, Vitte.
Salade terroir (sv) : pomme de terre,emmental,moutarde ancienne,tomate,persil,mayonnaise,radis.

Tortillas PDT : Oeufs,oignon,pdt

Total repas Midi

Commune

Nom et prénom



